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I'IcmxonormquKoe Urpbl N ynpa>xHeHums a3BUTNE KOMMYHUKAQTUBHbLIX HaBbIKOB, YKperuieHume
NMoHepenbHUK pul 1 ynp P y yKp
«MprnyMHOXXb [06p0O» ANA 0byyvatowmxcs 2 MO3UTUBHOIO OTHOLLEHUS K OKPY>XaloLLUM, HECMOTPS Ha
17 -04- 2023 KJ1laccC pasnnyuna, passnutune peq)neKcvm N CnocobHoOCTU K
0CO3HaHMO CBOUX 4YBCTB.

«Camoperynatopbl» Ans
_ (hopMMpoBaHNE YMEHUIA N HABLIKOB MO COXPaHEHMIO U
obyuatoluxcs 3-4 Knaccos YKPEnaeHMIo NCMXMYECKOro 340P0BbSA YHaCTHUKOB Ha
Yn Pa>XHeHne OCHOBE OBJ/Iafi€HUS MU CNOCOBOB CaMoperyasuum un

<<|_|03)J,OpOBaI7ICF|, KaK B aKTUBU3aLIMN JINYHOCTHbLIX PECYPCOB.

OXKYHIAX»
YnpaxHeHue «PocTok»

BTOpHHK TpeHnHrosoe 3aHATNe «OTBETCTBEHHbIN ¢opMmuposaHme y obyHatoLmxca 4yBcTBa CaMoLieHHOCTH
BbI6Op» Ans oby4vatowmxcs 5,6 knaccos 1 OTBETCTBEHHOCTM 3a@ CBOIO XXWU3Hb 1 CBOW BbIGOP.
18.04.2023 PasmuHka YnpaxseHuel «L]BeT moero
YnpakHeHue 2 «JIUHUS KU3HU» HACTPOEHUS»
Cpep.a TpeHunHrosoe 3aHATNE «Cnna CNOKONCTBUSA» oby4yeHne HaBblkaM 1 NpYemaM caMoperynisunm B
a5 obyyaroLmxca 8 Knaccos CTPECCOBbIX CUTYaLMAX, YKPernjieHne no3suTUBHOro
19.04.2023 PaszmuHka YnpakHeHune 1 «XopoLune OTHOLLUEHUSA K cebe 1 OKpy>KatoLnuMm.
HOBOCTU
‘-IeTBepr TpeHnHrosoe 3aHAaTUE «Pa3Hble n ¢opmupoBaHne npeacTaBaeHns o6y:+a|ou.|,|/|xca 06
npekpacHble» Ans obyvarowmnxcsa 9 Knaccos YHUKaNbHOCTW 1N LLEHHOCTY KaXKAOoW IMYHOCTK;
20.04.2023 pa3BUTME 1 YKPErJIeHne NoHATNA CaMOLIEHHOCTH;
Pa3zmuHka YnpaxHeHue 1 «B yem Mol (popMypOBaHVE YBAXKEHNS K OKPYKAIOLLNM.
MOXOXWN>»

IKCMpecc AMarHocTuka «Kpyr-ksagpaT-
TPeyroibHUK-3ur3ar»
[ns BCeX yHaLmMXcs U COTPYAHUKOB

nﬂTHMLla YnpaxHeHune 3aHATUIA C nejaroramu, Llenb ynpaXKHeHUs: pa3BuUTNE HaBbIKOB CaMoperynaummn
poanTensiMmn (3aKOHHbIMU 3MOLMOHaJIbHOrO COCTOSIHUSA.
21.04.2023 npeacraBmMTenamMmn) oby4vaooLwmxcs. Llenb ynpaxxHeHnsi: 0oTpaboTka TEXHUKMN perynsaumm
YnpaxxHeHune «Mbican Ha bymare» 3MOLIMOHAJIbHOIr0 Hanps>KeHUs B KOMMYHUKauum,
co3faHune ycaoBui ansa opMmMpoBaHna U Noaaep)xaHms
YnpaxHeHne «Crnucok obLumnx ka4yecTs YCTONYMBbLIX APYXKECKNX B3aMMOOTHOLUEHUN Ha OCHOBE

cXoncTBa.
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